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Madame Frigo, a Moutier, évite le gaspillage alimentaire avant

les départs en vacances
02.07.2026 Tamara Makarov

Solidaire et écologique, le frigo communautaire prévotois, surnommé Madame Frigo, prend
tout son sens a I'approche des vacances: plutét que de jeter leurs denrées la veille du
départ, les habitants peuvent les y déposer, rappelle la responsable du projet Aude Jolidon.

Elle fétera ses six ans en octobre prochain. Cette dame au grand coeur et au gros ventre, située a gauche de I’'Hotel-de-Ville
de Moutier, se veut une fervente militante contre le gaspillage alimentaire. Appelée Madame Frigo, prétée par I'association
lucernoise éponyme, la boite se destine a conserver et a rendre disponible tout ce que les Prévotois ne souhaitent plus
consommer chez eux.

Enfin, presque tout: "On ne peut pas y déposer d’alcool, de produits ouverts, de plats cuisinés, de viande, de poisson ni de
produits périmés", explique Aude Jolidon, a I'origine du projet. "On se doit d’étre strictes, pour des raisons d’hygiéne
notamment", reléve encore la Prévotoise.

Elle et Elisabeth Gigandet passent deux fois par semaine pour vérifier le contenu du frigo et y passer un coup de chiffon.
Les deux femmes sont membres de I'association de Moutier InTerreAction, qui a aidé Aude Jolidon a concrétiser son idée
en 2020.

C’est par la suite la commune qui a ajouté sa pierre a I'édifice, en mettant a disposition I’endroit et en assurant I'apport en
électricité. Signalons d’ailleurs que, depuis quelques jours, une panne électrique d’origine encore indéterminée a mis le
frigo hors service. La commune devrait régler le probléme d’ici quelques semaines.

Période critique

A la question de la popularité de Madame Frigo, Aude Jolidon répond franchement: "Cela dépend des périodes." Les
vacances approchant, le frigo tend a se remplir des surplus des particuliers qui partent, ainsi que des restaurateurs qui
ferment boutique. On y trouve en général des fruits et Iégumes, du pain et des produits secs.

Rappelons qu’en Suisse, ce sont 330 kg de nourriture par habitant et par année qui sont jetés a la poubelle. Si I'initiative
prévotoise a été une pionniére dans le canton du Jura, il existe 192 frigos collectifs similaires en Suisse, y compris a
Delémont, Bassecourt et Courroux.
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Les vacances approchant, le frigo tend a se remplir des surplus des particuliers et des restaurateurs. Tamara Makarov
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